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Establecer los lineamientos para la obtencién y comunicacién del indice de
Calidad del Aire y Riesgos a la Salud, con el fin de informar de manera clara,
oportuna y continua el estado de la calidad del aire, los probables dafios a la
salud que ocasiona y las medidas que se pueden tomar para reducir la
exposicion.

Tabla 12. Mensajes asociados a las categorias de calidad del aire y riesgos a la salud

. - Recomendaciones
Calidad del aire L aiens i
Para grupos sensibles Para toda la poblacion
Buena Bajo Disfruta las actividades al aire libre
Considera reducir las actividades | Disfruta las actividades al
Aceptable Moderado fisi - S B i
isicas vigorosas al aire libre aire libre
Evita las actividades fisicas (tanto | Reduce las actividades
Mala Alto moderadas como vigorosas) al aire | fisicas vigorosas al aire
libre libre
No realices actividades al aire libre. | Evita las  actividades
Muy Mala Muy Alto A}CUCIII" al me(_ilco si se presentan fl_slc:as moc_ieraldas y
sintomas respiratorios o cardiacos | vigorosas al aire libre.
Extremadamente Extremadamente Permanece en espacios interiores. Acudir al médico si se
Mala Alto presentan sintomas respiratorios o cardiacos
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| PROMEDIO MENSUAL |

TLAXCALA APIZACO
Periodo PM10 PM 2.5 PM10 PM2.5
JULIO 23 10 17 NO DATE
AGOSTO 19 9 15 10
SEPTIEMBRE 17 9 16 10
PROMEDIO JULIO-
SEPTIEMBRE
TLAXCALA APIZACO
PM10 PM 2.5 PM10 PM2.5
20 9 16 10
PM10 PM2.5
RANGO CALIDAD DEL AIRE RANGO CALIDAD DEL
AIRE
>50y<75 |ACEPTABLE >25y<45 (ACEPTABLE
>75y<155 |[MALA >45y<79 |MALA
MUY MALA MUY MALA
EXTREMADAMENTE EXTREMADA
MALA MENTE MALA
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